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Jullie Harpa coaches gaan de uitdaging aan om samen in één week 104 uur bij elkaar te sporten.  

MOEDIG ONS AAN!  

Volg ons op https://www.facebook.com/sport.voorharpa 

DAAG ONS UIT!  

Vervoeg het team van Harpa-leden enschrijf je in op de actie goededoelen.samenaltijdwarmer.be/harpa/ 

GENIET MEE!  

Harpa voorziet die week extra beweegtips en beweegactiviteiten.  

STEUN ONS!  

Schrijf een vrije bijdrage over en steun uw Harpa sportclub.  

Harpa coaches 

Harpa leden   !!! CHALLENGE !!!  
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